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СОТРУДНИКИ 
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Николаева Елена Ивановна

• Доктор биологических наук, профессор, 
заведующая кафедрой возрастной 
психологии и педагогики семьи 

Иванова Евгения Владимировна

• инженер исследователь

Филипова Александра 
Геннадьевна 

• доктор социологических наук, старший 
научных сотрудник

Исаченкова Марина Леонидовна

• лаборант-исследователь



АННОТАЦИЯ ОСНОВНЫХ НАУЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ, ПОЛУЧЕННЫХ ЗА 
ОТЧЕТНЫЙ ПЕРИОД В РАМКАХ НАПРАВЛЕНИЙ ИССЛЕДОВАНИЙ

Трансформация общего и педагогического образования в
динамично меняющихся социокультурных условиях

Научные направления, 
в рамках которых велась работа 

Изучены особенности взаимодействия детей дошкольного 
возраста с гаджетами. Созданы рекомендации по времени и 
типам пребывания ребенка в экранном времени.

Основные научные результаты по теме 
«Психология и психофизиология ребенка»

Изучены  особенности адаптации в приемную семью детей с 
разным  опытом социализации.
Изучены особенности представлений родителей о методах 
наказания и поощрения детей в семье.

Основные научные результаты по теме «Семья и 
ребенок»



ПРЕДСТАВЛЕНИЕ НАУЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ (ПУБЛИКАЦИИ, ВЫСТУПЛЕНИЯ С 
ДОКЛАДАМИ, НАУЧНО-ПОПУЛЯРНЫМИ ЛЕКЦИЯМИ, РИД И Т.П.)
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Публикации

• Число статей в изданиях, входящих в ядро 
РИНЦ - 2

• Число статей в журналах, включенных в 
Перечень ВАК (К1) - 3

• Число статей в журналах, включенных в 
Перечень ВАК (К2) - 2

• Число монографий - 2

Общее 
число 

публикаций 
в 2024 году

Получено свидетельство о регистрации
базы данных «Дети и пространства:
индекс географической грамотности»
(№2024624196 от 26.09.2024 г.)

Общее число 
докладов

в 2024 году

• Конкурс РНФ 2023-2024 гг. 23-28-00253
Разработка психофизиологического
подхода к созданию нормативов
пребывания дошкольника в цифровом
пространстве и создание модели
когнитивного развития дошкольника в
цифровой среде

Основные публикации

1. E. Dydenkova, F. McGlone, L. Mayorova, E. NikolaevaThe 
impact of early life experiences on inhibitory control and working 
memory // Frontiers in Psychology. — 2024. — Volume 15. - Article 
1484424. — DOI: 10.3389/fpsyg.2024.1484424.

2. Nikolaeva E.I., Dydenkova E.A., Mayorova L.A., Portnova G.V. 
The impact of daily affective touch on cortisol levels in 
institutionalized & fostered children //Physiology & Behavior. 2024. 
V. 277. P. 114479. 
https://doi.org/10.1016/j.physbeh.2024.114479.

3. Николаева Е. И., Дыденкова Е. А. Отношение приемных и 
биологических родителей к тактильному взаимодействию с 
детьми // Перспективы науки и образования. 2024. № 5 (71). 
С. 557–572. doi:10.32744/pse.2024.5.32

Участие в научных 
мероприятиях

РИД

Победители научных 
конкурсов

1. Всероссийский научно-практический
семинар с международным участием
«Психофизиология современного ребенка». 14
февраля, Санкт-Петербург, РГПУ им. А.И.
Герцена, организатор- кафедра возрастной
психологии и педагогики семьи
2. Симпозиум Онтогенез исполнительных
функций в рамках 30th International ISBS
Neuroscience and Biological Psychiatry
Conference "Stress and Behavior" Yerevan,
Armenia May 16-19, 2024 . Организатор институт
физиологии им. Орбели.

Организация научных 
мероприятий 
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https://doi.org/10.1016/j.physbeh.2024.114479


ПРЕДСТАВЛЕНИЕ НАУЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ (ПУБЛИКАЦИИ, ВЫСТУПЛЕНИЯ С 
ДОКЛАДАМИ, НАУЧНО-ПОПУЛЯРНЫМИ ЛЕКЦИЯМИ, РИД И Т.П.)

Научное сотрудничество 

с другими организациями 

Перевод на монгольский язык  и подготовка к 
опубликованию учебника «Психофизиология» совместно 
с доцентом кафедры методологии психологии 
Монгольского государственного университета 
образования (Улан-Батор, Монголия) Баасанхуу Энхмаа

Внедрение полученных 

результатов научных 

исследований

Опубликованы учебники и учебные пособия для
вузов:

• Николаева Е. И. Возрастная психология: 
леворукость у детей : учебное пособие 
для вузов / Николаева Е. И. ; рецензент Н. 
А. Ноткина. — Москва : Юрайт, 2024. — 176 
с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-
534-11116-3. 

• Переведен на монгольский язык и 
опубликован учебник Николаева Елена. 
Сэтгэцфизиологи . — Улан-Батор : ООО 
"Соёмбо Принтинг", 2024. — XX, 908 c. — . 
— ISBN 978-9919-0-0753-9.

Студенты, принимающие активное участие в
работе лаборатории:
1. Гришанова Александра Александровна (2об-
ДП/23)
2. Зотова Ольга Владимировна
(2об-ДП/23)
3. Порублева Ангелина Владиславовна (2об-ДП/23)
4. Юркина Анна Павловна (2об-ДП/23)

Участие студентов/аспирантов в 
проводимых исследованиях

Ссылка на страницу в 

социальных сетях 

Кафедра возрастной
психологии и педагогики семьи
https://t.me/psychophysiolog

Участие в реализации научных 

проектов, получивших финансовую 

поддержку

РНФ 2023-2024 гг. 23-28-00253 Разработка
психофизиологического подхода к созданию
нормативов пребывания дошкольника в
цифровом пространстве и создание модели
когнитивного развития дошкольника в цифровой
среде

Популяризация научных 

исследований 

Николаева Е. И. Если ребенок лжет. : — Москва : М-
ПАРК, 2024. — 96 с. — (Библиотека осознанного
родителя). — ISBN 978-5-907755-482.Тираж: 1500 экз.


